E.M.S Programme 2023/2024
Des activitées proposées par les éducateurs sportifs municpaux
Service des sports

Mercredi Mercredi
2023/2024 13h30-15h30 15h30-17h30
Dates des Cycles 6a8ans 9a1l2ans

Lieux

Du 13 sept. au 18 oct.
6 séances
13,20,27/09 - 04,11,18/10

Jeux pré-collectifs

Jeux pré-collectifs

Gymnase P.de Coubertin
salle B/A

Du 8 nov. au 13 déc.
6 séances
8,15,22,29/11 - 6,13/12

Gymnase P.de Coubertin
salle B/A

SPECTACLE DE NOEL SPECTACLE SPECTACLE Gymnase P.de Coubertin
le 20 décembre DE NOEL DE NOEL salle B/A
Dulolj 5 gv.
u10 jar’w au7fév . . Gymnase P.de Coubertin
5 séances Tennis Badminton salle B/A
10,17,24,31/01 - 7/02
. Hiit ! Hiit !
Du 28 fev’ au 13 mars |.|t . |.|t . Gymnase P.de Coubertin
3 séances musculation,cardio, musculation,cardio, salle B
28/02-6,13/03 streching streching

Du 20 mars au 3 avril
3 séances
20,27/03 - 3/04

de 13h45 a 15h15

de 15h45 a 17h15

av. Champlain
Chennevieres-sur-Marne

Le 24 avril Jeux pré-collectifs Sport collectif Gymnase P.de Coubertin
1 séance salle B
AUULLLSS. FERIE FERIE FERIE
MERCREDI 1ER MAI
ATTENTION - . ,
FERIE FERIE FERIE
MERCREDI 8 MAI
o NOUVEAUTE NOUVEAUTE Gymnase des
Du 15 mai au 19 juin . .

B SRS violettes en exterieur
15,22,29/05-5,12,19/06 ou salle B au gymnase P. de
/ / ROLLER ROLLER i
D oy , Salle B au gymnase P. de
érniere seance GOUTER GOUTER Coubertin ou Parc des

Mercredi 26 Juin 2024

bordes

Ce programme est susceptible de subir des modifications.
A chaque nouveau cycle, les éducateurs sportifs vous avertiront le mercredi précédent.




