
Une conseillère conjugale 
& familiale

vous reçoit sur rendez-vous 
au rez-de-jardin de l’Hôtel de Ville.

vous accueillent 
au rez-de-jardin de l’Hôtel de Ville

Place du 18 juin 1940

Tél : 01.45.93.39.93

Le vendredi de 9h à 17h

Le Centre de Protection 
Maternelle et Infantile

et 
le Centre de Santé Sexuelle

  sont des services municipaux 
subventionnés 

par le Conseil départemental
 du Val-de-Marne et la CPAM. 

Les consultations 
sont ouvertes à tous 

et sans avance de frais.

Le Centre de Santé Sexuelle
propose des consultations 

aux mineurs et aux adultes : 
contraception, suivi gynécologique, 

prévention, dépistages MST, 
suivi de grossesse 

et difficultés de vie de couple.  

***

 * Consultations gynécologiques 
et obstétriques 

* Consultations 
de la conseillère conjugale et familiale

sur rendez-vous 
le vendredi de 9h à 17h.

* Consultations de la sage-femme  
sur rendez-vous 

2 mercredis matin par mois.

Bensoin d’informations, 
d’écoute et échanges ... 



Vous vous posez des questions 
sur votre couple, 

vos relations amoureuses et affectives, 
la sexualité, 

l’éducation et la prévention, 
la contraception, et les IST-VIH, 

un projet d’enfant, 
un désir de grossesse, 

la maternité, la paternité, 
une interruption volontaire ou 

médicale de grossesse (IVG ou IMG), 
un accouchement au secret, 
sur le fait de devenir parent, 

sur l’arrivée d’un bébé…

Vous rencontrez des problèmes 
de communication 

manque de dialogue, 
mal-être, 
disputes, 

conflits dans le couple, 
entre les parents et enfants ados, 

votre famille…

Vous hésitez à faire un choix  
rester ou partir, 

poursuivre ou non une grossesse...

Vous vivez une grossesse difficile 
et/ou non prévue

Vous souffrez d’une séparation

Vous êtes confronté(e) à 
une relation extra-conjugale

Vous vous sentez en difficulté 
dans le dialogue 

avec vos enfants-adolescents

Vous subissez ou vous avez subi 
des violences : 

verbales, 
psychologiques, 

physiques, 
sexuelles, 

familiales….

Vous avez besoin   
d’être écouté(e), 

de réfléchir pour prendre une décision, 
de parler et d’être aidé(e)

afin de comprendre, 
de clarifier une situation 

dans laquelle vous vous trouvez 
pour la faire évoluer, 

en sortir, 
rétablir le dialogue… 

N’hésitez pas à solliciter un entretien 
avec la conseillère conjugale et 

familiale du centre de PMI/CPEF. 

Ces consultations sont gratuites, 
confidentielles et peuvent se faire 

seul(e), en couple ou en famille.


